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4. el6adds — Kaufman llona, Fenntarthatd csalddi kassza

Az STKH Sopron és Térsége Kornyezetvédelmi és Hulladékgazddlkoddsi Kft. dltal
szervezett Z26ld Mindentudds Egyeteme programsorozat negyedik eléaddsdra 2011.
november 22-én kerUlt sor, a Roth Gyula Gyakorld Szakkdzépiskola és Kollégium
disztermében.

Méltan igyekezett a reggeli hidegben eléadonk a hangulatos diszterembe, hiszen az
eddigieknél joval nagyobb szadmban tartottak a didkok érdeklédést egy fenntarthatd
csaladi kassza kulisszatitkaira.

Kaufman llona ftalpraesett stfilusaval, kellemes humordval és mosolygds
megjelenésével madr a kezdeti percekben elnyerte a hallgatdsag figyelmét.
Amennyire csak lehetett, igyekezte érdekesen bemutatni az e témdhoz kapcsolddd
problémdkat, s gyakorlatias tandcsokkal segiteni a kialakult nehézségek
megolddsaban, illetve a még be nem kdvetkezett gondok elkerileseben.

ElsGként tisztdzta, mit is jelent, amikor fenntarthaténak nevezink egy kasszat akar az
egyén, akdr a csaldd szintién. Ez az alapvetd fogalom adta a téma gerincét,
melybdl kindulva elmondta mennyire szUkséges, hogy ne éljuk fel a kérnyezetinket,
ne veszélyeztessuk a kdvetkezd generdciot, akik nem mdsok, mint sajat gyermekeink.
Ekkor mUkdédik a mi egyéni, vagy csalddi kasszank fenntarthaté modon.

Minden csaldd kiadds szintien muUkddik, és valamilyen bevétele szarmazik. Van
pénzink, pont amikor kell €és amennyi kell. De hajlamosak vagyunk azt hinni, hogy
csak a szegényeknek vannak pénzigyi problémdik. Ez a gondolat nem igaz ebben a
formdban, hiszen azon a szinten a gazdagoknak is akadhatnak problémdik a csaladi
kasszat tekintve.

Hogy mi az, amire kdlthet egy csaldd, alaposan meg kell vizsgdinil Vannak olyan
sorok egy csaldad kiaddsai kozott, melyeket nem lehet, vagy igen nehéz szorosabbra
Osszehuzni. llyen példdaul a rezsi, a telefonszadmla és a kdzlekedés koltsége. A kiaddsok
felét ez a hdrom tétel teszi ki. NekUnk a szolgdltatasok ardt el kell teremtenink, ezért
mit csindlunke Egyre tobbet dolgozunk, hogy tdbbet telefondlhassunk, tdbbet
fogyaszthassunk. Eldaddnk ezzel igyekezett ravildgitani a fiatalok tudatdban arrag,
hogy SzUleik mennyit dolgoznak és tesznek a jolét kialakitdsdnak érdekében és
szertelen vasarlasunk folyomdnyaként még tébbet dolgoznak, hogy a mar kialakitott
szinvonalbdl ne kellien leadnunk, tartani tudjuk azt. Emellett bombdznak minket
folyamatosan rekldmokkal, hogy kdltsUnk még tébb pénzt és vegylink meg mindent,
amire nincs is szUksegUnk. El is hisszUk, hogy ezen termékek és szolgdltatdsok néelkUl
nem is fudndnk élni. BelekerUlUnk a ma oly erds fogyasztoi tarsadalom sUrdjébe.

Mibdl élhet ma egy csaldd?e Legjobb esetben tékejdvedelembdl. De nem
mindenkinek alakult ilyen szerencsésen az élete. Vannak, akik segélyekbdl, illetve
tadmogatdsokbdl igyekeznek eldéteremteni a mindennapi betevét és a csalddok



legnagyobb része hitelek felvételével igyekszik segiteni nehéz helyzetén. A hitel
felvétel telies mértékd elutasitasdra, illetve elitélésére semmi szUkség. Egy a fontos,
okosan kell felvenni azt a hitelt. Beszélhetlnk rovid, kdzép, és hosszU lejaratu
hitelekrdl. Sajnos manapsag a legfontosablb szempont, amit egy Ggyfél megnéz ilyen
esetben, hogy mennyi kamatot és milyen hosszU ideig kell fizetni. A kamat felfele és
lefele is mehet, de a mai gazdasdgi helyzetben a mutatdk az esetek tUlnyomd
részeben lefelé irdnyulnak. S mivel hitelt fedezet nélkll nem tudunk felvenni, elég
tragikus Iatvany, amikor egy harminc millié forintos csalddi hdz kerGl el neégy ember
feje feldl, korUlbelll tiz millié forintért. Mérlegelnink kelll Kérjuk ki hiteltandcsadd
véleményét és segitségéet, Kaufman llona ezt nem gydzte tdbbszér hangsulyozni.

Mindenkinek vannak céljai. Ezek eléréséhez spodroljunk, takaritsunk meg, mert
esetlegesen csak akkor tudjuk finanszirozni &ket, ha folyamatosan félre teszink.
EbresszUk rd gyerekeinket is arra, hogy meg kell dolgozni azért a pénzért, melybdl
késébb terveinket, dimainkat valéra vdalthatjuk. Mindemellett arrdl se feledkezzink
meg, hogy azeért is fontos tartalékokkal rendelkeznink, mert ha példdaul a
csalddfenntarté  Edesapa megbetegszik, a kevés tdppénz nem fedezi
szUkségleteinket és akdar az © gyodgyittatdsdnak kdltségeit.

Az eléadds sordn itt |épett be az a tényezd, melyet eddig Kaufman llona nem
emlitett, de minden egyes lépésunkre drnyékot vet, a kockdzat. Beszélhetink
szervezeti, termék, gazdasdagi, illetve sajat kockdzatrdl. A gazdasagi kockdazat
napjainkban nagyon felerésddétt, mikdzben sajdt kockdzatunk kétesélyességével is
szamolnunk kell, miszerint a kevésbé kockdzatos eljards alacsony hozamot hoz, de ha
nagy hozamra vagyunk, kockdzatosabb ddntésre szantunk el magunkat. Sajnos mi
még nem tartunk oft, ahol a nyugati tarsadalmak, akik hajlandéak az &sszes
informdcio begyujtése utan dénteni. A gazdasdgi valsag sok csalddnak felnyitotta a
szemét, hogy a bevett szokdsokhoz képest sokkal jobban k&rGl kell jarni a
lehetdsegeket, mieldtt dontést hozunk. Ezek alapjan elmondhatjuk, hogy a mai
magyar valdsdg a kdvetkezd:

- sok a hitellel rendelkezd csaldd,
- nem fordulunk tfandcsaddhoz,

- fipikus magyar vdllalkozéd esete: mindenrdl szamldat kér, de senkinek sem akar
adni,

- ha vdllalkozdk vagyunk, kényveldvel érdemes dttekintenink, hogy havonta
mennyi pénz jO6het ki a vdllalkozdsbdl és ennek megfeleléen kell
gazddlkodnunk.

Eléadonk az dtven perc vége felé kdzeledve jobbndl-jobb, gyakorlatias dtletekkel
allt eld, melyekrdl Ugy gondolta, ha legrosszabb esetben egy, legjobb esetben
harom a késdbbiekben is eszébe jut a hallgatdsdgnak, mar megérte a témardl
beszélni. Pozitiv, optimista hdzzd dalldssal és sok segitséggel zarta a teémat, melyekbdl
a legfontosabbak:

- ésszel kell koltekezni,
- megtakaritdsokra kell térekedni,

- pénzUgyi kulturankat folyamatosan igyekezzink fejleszteni,



- préobdljunk meg hatékonyan szemiléletinkdn valtoztatni,
- nem kell mindent megvasarolni,

- nem kell kdvetnUnk a fogyasztdi tarsadalom nyomdsdat,
- at kell gondolni a bevételeinket, kiaddsainkat,

- tervezzink!

- tdjékozddjunk!

- okosan vasaroljunk!

Segitségképpen lehetdségunk van részletesen nyilvantartani a csalddi kiaddsainkat,
bevételeinket @ kdvetkezd  linken  nyuUjtott  program haszndlataval:
www.csaladikassza.hu




